
Годовой отчёт за 2024 год

РОО помощи детям с
расстройствами

аутистического спектра
“Контакт”



С 2013 ГОДА — МЫ РЯДОМ.
 МЫ НАЧИНАЛИ КАК РОДИТЕЛЬСКОЕ СООБЩЕСТВО НЕРАВНОДУШНЫХ

ЛЮДЕЙ, ВОСПИТЫВАЮЩИХ ДЕТЕЙ С АУТИЗМОМ. 
СНАЧАЛА — ДОМАШНИЕ ПОСИДЕЛКИ.

 СЕГОДНЯ — КОМАНДА, СИСТЕМНАЯ ПОМОЩЬ, НАУЧНЫЕ КОНФЕРЕНЦИИ И
КРУПНЕЙШИЙ В РОССИИ ИНКЛЮЗИВНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ.

2024 СТАЛ ДЛЯ НАС ГОДОМ УСТОЙЧИВОСТИ И ДОВЕРИЯ.
 НАС ВЫБИРАЮТ, К НАМ ВОЗВРАЩАЮТСЯ, НАС РЕКОМЕНДУЮТ.

 МЫ ВЕРИМ, ЧТО ВМЕСТЕ МЫ МОЖЕМ БОЛЬШЕ.
— ОЛЬГА ЩУРОВА

 ИСПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР РОО «КОНТАКТ»

ВСТУПЛЕНИЕ
от первого лица



НАША МИССИЯ
Мы создаём доступную и эффективную помощь для детей и взрослых с

расстройствами аутистического спектра и иными ментальными нарушениями и их
семей.

 Наша цель — инклюзивная среда, в которой дети с РАС могут жить, учиться,

развиваться.

 Мы поддерживаем не только семьи, но и специалистов: педагогов, медиков,

психологов.

Наша работа — это не только помощь «здесь и сейчас», но и вклад в устойчивую
систему сопровождения,

 основанную на научных подходах, сообществе и уважении к каждому человеку.



2024 в цифрах
В течение 2024 года мы продолжали развивать поддержку семей в
нашем центре “Контакт на Енисейской” и онлайн.

 Расширили охват, усилили ключевые направления и сохранили
доверие наших благополучателей, развивали партнерские связи.

 Вот как это выглядело в цифрах:

✅ 2500+ очных благополучателей
 🌟 >90% родителей оценивают помощь на «отлично»

 🔁 100% семей планируют продолжить участие в
программах
 📍 75% считают локацию удобной и безопасной
 💙 >90% — лояльность: остаются с нами даже при
появлении альтернатив



ОНЛАЙН-ОХВАТ
🌐 329 000 уникальных посетителей сайта
 📄 625 000 просмотров материалов
 📢 >143 000 — охват в соцсетях и публикациях
 📲 3 300 подписчиков Telegram-канала
 💬 4 470 участников Telegram-чата
 🤖 1 300 пользователей чат-бота

💬 МЫ ПРОДОЛЖАЕМ РАЗВИВАТЬ ОНЛАЙН-НАПРАВЛЕНИЕ, ЧТОБЫ ПОДДЕРЖКА БЫЛА
ДОСТУПНА СЕМЬЯМ ПО ВСЕЙ СТРАНЕ, А ЗНАНИЯ — ПЕРЕДАВАЛИСЬ ДАЛЬШЕ



ЦЕНТР НА ЕНИСЕЙСКОЙ:
 СНОВА ВМЕСТЕ

В 2024 году мы второй раз получили помещение от города
Москвы в безвозмездное пользование.

 Это — не просто адрес, это пространство поддержки, доверия и
роста.

📍 Центр на Енисейской стал местом:

регулярной очной помощи для более чем 800 детей и
родителей;

безопасных и устойчивых форматов: групп, консультаций,

игровых встреч;

постоянной работы специалистов и кейс-менеджеров;

живого сообщества семей, волонтёров и профессионалов.



Фестиваль #ЛюдиКакЛюди

🎉 550 площадок в 68 регионах — от
Калининграда до Южно-Сахалинска
 👥 260 000+ участников, из них 

40 000 — очно
 🌐 10+ млн информационный охват
 📆 Более недели мероприятий:

 – мастер-классы, концерты, выставки
 – круглые столы и дискуссии
 – инклюзивные инициативы с
участием людей с РАС

Фестиваль стал пространством
диалога, принятия и поддержки —

офлайн, так и онлайн.



ФЕСТИВАЛЬ КАК ПРОСТРАНСТВО
СМЫСЛА И ПОДДЕРЖКИ

🧠 II научно-практическая конференция на базе
РНИМУ им. Пирогова
 📊 1 800+ участников, 75 000+ просмотров
 💻 85 000+ онлайн-зрителей концертной и
дискуссионной программы
 📍 Площадки: Царицыно, Третьяковка, РГДБ
 🙌 Люди с аутизмом — не только участники, но и
организаторы
 🎤 Впервые: панель о самоадвокации взрослых
людей с РАС
 ☕ Питание на площадках — от инклюзивного
кафе «Разные зерна»



🔹 Доходы:

Остаток на начало года — 3 062 277  ₽
Целевые поступления за год — 2 094 054 ₽
Общие поступления — 6 126 838 ₽

🟩 Основные источники:

 • гранты от фондов
 • пожертвования
 • предпринимательская деятельность (лекции, курсы)

ФИНАНСОВЫЕ ИТОГИ



РАСХОДЫ НА ПРОГРАММЫ 2024
ГОДА

ВСЕГО: 5 426 536 ₽
 📌 85% БЮДЖЕТА НАПРАВЛЕНО НА ПРЯМУЮ ПОМОЩЬ

КЛЮЧЕВЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ:

🎭 Фестиваль #ЛюдиКакЛюди — 2 290 477 ₽
550 ПЛОЩАДОК В 68 РЕГИОНАХ, ЛОГИСТИКА, ОРГАНИЗАЦИЯ

👨‍👩‍👧 КОММУНИКАТИВНЫЕ ГРУППЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ С РАС — 2 518 520 ₽
РАБОТА СПЕЦИАЛИСТОВ, СОПРОВОЖДЕНИЕ СЕМЕЙ, ГРУППОВЫЕ ЗАНЯТИЯ

🧠 ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА РОДИТЕЛЕЙ — 72 800 ₽
ГРУППЫ, ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ КОНСУЛЬТАЦИИ, ОБУЧАЮЩИЕ ВСТРЕЧИ

📞 РОДИТЕЛЬСКАЯ ПРИЁМНАЯ И КОНСУЛЬТАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ — 32 200 ₽
ПОМОЩЬ ПО ЗАПРОСУ, ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ, ОЧНЫЕ ВСТРЕЧИ

🧾 АДМИНИСТРАТИВНЫЕ И ИНЫЕ УСТАВНЫЕ РАСХОДЫ — 512 539 ₽



БЛАГОДАРНОСТИ
Мы благодарим
 СЕМЬИ — ЗА ДОВЕРИЕ, ОТКРОВЕННОСТЬ И УЧАСТИЕ
 🤝 Специалистов и педагогов — за профессионализм и чуткость
 👐 Волонтёров — за тепло и бескорыстную помощь
 🌱 Партнёров и Фонды — за поддержку, веру и ресурсы
 📢 Подписчиков и читателей — за внимание, репосты и
вовлечённость
 🎨 Команду «Контакта» — за то, что всё это стало возможным

ВМЕСТЕ МЫ СОЗДАЁМ ПРОСТРАНСТВО ПРИНЯТИЯ, ПОДДЕРЖКИ И
РОСТА.

 СПАСИБО, ЧТО ДЕЛАЕТЕ ЭТО С НАМИ.



СПАСИБО
Для нас эти цифры — не просто статистика.

 Они про доверие, устойчивость и
реальную помощь.

 Родители нашли поддержку, дети — новые
возможности, специалисты — сообщество и

профессиональный рост.
Мы видим, что наш подход работает.

 Мы часть устойчивых маршрутов помощи
для семей.

 И это вдохновляет нас продолжать.


